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«Влюбить может только влюбленный, 

научить – умеющий, дать знания – 

знающий, воспитать культуру – человек, 

обладающий этой культурой сам» 

 

  Введение 

 

       Вышивка – один из видов декоративно – прикладного искусства, доступный 

детям старшего дошкольного возраста. Моё личное увлечение вышиванием 

подтолкнуло меня вести углублённую работу по обучению детей шитью и 

вышиванию. Считаю это важным условием для развития мелкой моторики рук и 

творческих способностей у детей старшего дошкольного возраста. 

Чтобы заинтересовать ребят искусством вышивания я принесла в группу и показала 

свои изделия: салфетки, диванные подушки, картины, выполненные разными видами 

швов. У детей возник вопрос: «А как это так красиво получилось?» 

Я рассказала как появляются такие нарядные изделия, что нужно для этого: ткань 

нитки, иголки, пяльцы и т.п. Так появилась идея разработки дополнительной 

образовательной программы «Волшебная иголочка». С целью ее реализации был 

организован кружок 

 

Актуальность методики обучения детей вышиванию 

 

 В 2018 году в МБДОУ ЦРР ДС№15разработан пакет документов по организации 

дополнительных платных образовательных услуг. На основании чего, с учетом 

запроса родителей, была создана программа по обучению детей вышиванию 

«Волшебная иголочка» на платной основе. Программа рассчитана на 2-х годичный 

цикл занятий: первый год для детей старшей (5 -6 лет) группы. Второй год для детей 

подготовительной (6- 7 лет) группы. Занятия проводятся два раза в неделю по 25 

минут в форме кружковой работы, с подгруппой 5- 7 человек. Количество детей в 

подгруппе обусловлено сложностью работы с иглой, необходимостью видеть всех 

детей, а также для контроля за соблюдением правил безопасного выполнения задания.  

Целью внедрения программы «Волшебная иголочка» является создание 

условий для творческой самореализации ребенка, развитие творческих и 

художественных способностей 

Задачи программы: 

 

1. Развивать эстетическое восприятие 

 образное мышление (наглядно –действенное, наглядно-образное, логическое 

мышление и его свойства, анализ, синтез, умение сравнивать) 

 воображение 

2. Формировать эмоциональное отношение к предметам эстетического характера. 

3. Развивать мелкую моторику рук, координации движений      

4. Воспитывать творческую самореализацию 

 

 



Система работы по внедрению дополнительной образовательной 

программы «Волшебная иголочка" 

Внедрение программы «Волшебная иголочка осуществлялась в несколько этапов 

 

      Этапы              Содержание этапов 

I этап 

подготовительный 

2018 – 2019гг. 

1. презентация программы «волшебная иголочка» на 

родительской конференции 

2. создание условий для ручного труда: приобретение ниток, 

тканей, ножниц, пялец и т.п. 

3. изготовление альбома образцов вышивки 

4. составление картотеки игр 

5. подбор музыкальных произведений 

II этап  

основной 

2018-2019гг. 

1. проведение занятий с детьми 

2. организация выставок 

3. изготовление подарков родителям к праздникам 

4. участие в муниципальных, федеральных, региональных 

конкурсах. 

5. диссеминация опыта работы в педагогическое 

сообщество. 

6. размещение на сайте материалов программы «волшебная 

иголочка 

III этап 

заключительный 

2019 -2020гг. 

1. подведение итогов, результативность внедрения 

программы, перспективы работы на 2019 -2020год 

 

Гибкая форма организации детского художественного творчества в совместной 

деятельности позволяет учитывать индивидуальные особенности детей, состояние 

здоровья, их желания, уровень овладения навыками вышивания, нахождение на 

определенном этапе реализации замысла и другие возможные факторы. 

Каждый ребенок работает на своем уровне сложности, начиная работу с того 

места, где закончил на предыдущем занятии. Каждое занятие начинается с 

пальчиковой гимнастики, которая подготавливает руку ребенка к предстоящей 

деятельности. В ходе занятия, для расслабления мышц и снятия напряжения 

проводятся физкультминутки. 

  Составлен тематический план работы на два года с подбором разных видов 

швов для детей старшего дошкольного возраста. Предусмотрены как теоретические 

рассказ воспитателя, беседа с детьми, рассказы детей, показ воспитателем способа 

действия, так и практические занятия: обсуждение и выбор рисунка для вышивки, 

конкурс рисунков для вышивки, непосредственное вышивание изделий, подготовка и 

проведение выставок детских работ. 

В начале работы с детьми запланированы беседы о народно-прикладном 

искусстве России с целью формирования интереса к народным промыслам. На 

первых занятиях проводится подготовительная работа: дети учатся переводить 

рисунок на ткань, подбирать нитки, необходимые для определенной работы, вдевать 

нитку в иголку. Постепенно переходим к выполнению основной работы, т.е. к 



вышиванию. На первом году занятий в старшей группе учимся выполнять такие швы, 

как «вперед иголка», «строчка», «стебельчатый», «тамбурный». Упражняем в 

выполнении правильного действия с иглой, которые требуют от детей усидчивости, 

внимания. На втором году, в подготовительной группе выполняем более трудные 

швы «петельный», «узелки и спиральки «рококо», в середине учебного года дети 

учатся вышивать швом «крестик». Он требует от детей развитых математических 

способностей: необходимом уметь правильно посчитать количество крестиков на 

схеме и перенести их на ткань «канву». При выполнении шва «крестик» дети должны 

быть более внимательны, собраны, так как если ошибешься, то рисунок будет 

неправильным, а значит некрасивым. Но как сияют глаза детей, когда от занятия к 

занятию получается все лучше и лучше. 

 

Условия для занятий в кружке «Волшебная иголочка» 

1. Необходимый материал для выполнения работ (игольница с иглами, нитки 

мулине, ножницы, пяльцы, ткань, канва, пайетки) 

2. Подбор литературно – художественного материала (стихов, загадкок, 

пословиц) познавательных рассказов 

3. Подбор классических музыкальных произведений, для сопровождения 

творческой деятельности детей 

4. Составление картотеки дидактических, подвижных, пальчиковых игр. 

5. Картотека схем выполнения, которые помогут ребенку при создании 

творческих работ. 

6. Рекомендации для родителей по созданию условий для ручного труда детей в 

семье. 

7. Рекомендации воспитателям по созданию условий для развития у детей 

навыков художественного труда на занятиях и в повседневной жизни 

Взаимодействие с родителями 

Внедряя программу «Волшебная иголочка» систематически давались 

рекомендации, консультации родителям об организации уголка ручного труда дома, 

продолжение закрепления навыков шитья и вышивания в семье. Организовывались 

выставки детских работ, изготавливались подарки родителям к праздникам 

      Диссеминация опыта работы в педагогическое сообщество 

С целью распространения педагогического опыта для педагогов учреждения 

была проведена презентация программы «Волшебная иголочка» проведен мастер 

класс, сделан отчет о работе кружка на педагогическом совете, на сайте размещены 

методические разработки в помощь педагогам учреждения.  

     Результативность и перспективы внедрения дополнительной 

образовательной программы  

Анализируя результаты работы по внедрению программы «Волшебная 

иголочка», можно сделать вывод о том, что к концу подготовительной группы дети 

овладевают определенными знаниями, умениями, навыками, ребенок осознает свои 

способности, формируются специальные умения, способы самоконтроля. У детей 

совершенствуется ручная умелость, формируется умение творческого воплощения 



собственного художественного замысла. Практическим результатом деятельности 

являются подарки близким на праздники, выставки детских работ в детском саду, 

участие в городских выставках декоративно-прикладного творчества. 
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